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2. ANTAHKARANA: L’ORIGEN DE L’UNIVERS 
RESUM 

 

DURADA: 55 minuts aprox. 

DIRECTORA I AUTORA: Carme Monegal Mirambell (TÀLEM Escola de Vida) 

AGRAÏMENTS ESPECIALS: Irina Sànchez, Sònia Rué, Maite Martorell i Esther Torrell 

VEUS: Núria Cartañà, Josep Maria Tuset, Miguel González i Josep Suñé 

ALUMNE/A COL·LABORADOR/A 1r ANTAHKARANA: Sònia Rué Cabrelles 

 

El conte d’avui, de Leonardo Boff, ens convida a fondre’ns en el tot, en la immensitat de 
l’Oceà, des del que encarnem: una gota petiteta sense la qual, aquest Oceà no estaria complet. 
 
Mai com avui, la Ciència i les tesis de l’Antiga Saviesa havien estat tan properes... És per això 
que dediquem aquest Antahkarana a establir-ne la connexió, perquè totes dues visions es 
busquen, es necessiten i es complementen.  
 
I, de ben segur, que en les descobertes que aquesta nova via d’entesa ens depari, trobarem 
fàcilment el camí per créixer íntegrament, amb Cap i amb Cor, cap al futur que mereixem. 

 

1r PRINCIPI: AL COSMOS, TOT ESTÀ CONNECTAT 
Al Cosmos, tot Està Connectat. Des de la Unitat Original, la separació és una il·lusió, producte 
de la nostra percepció humana, perquè res del que alguna vegada ha estat unit podrà 
desvincular-se’n mai més. 

 

2n PRINCIPI: L’UNIVERS ÉS UN CAMP D’INFORMACIÓ 
L’Univers és un Camp d’Informació que conté les dades del cosmos des de l’Inici dels temps: 
passades, presents i totes les possibilitats de la seva expressió futura, perquè la informació no 
es crea ni es destrueix. També en aquesta tesi, el coneixement de l’Antiga Saviesa i les noves 
investigacions científiques escurcen distàncies com mai abans a la nostra història.  

 

3r PRINCIPI: TOT ÉS ENERGIA 
Tot és Energia. Entenem com energia la substància primera de tot el que existeix. És continent, 
contingut i pont entre totes dues coses, la major part de vegades és detectable per la ciència, i 
d’altres vegades, no encara. Però és real com si ho fos. Pot adoptar d’altres noms segons les 
tradicions, però és sempre l’essència última de TOT. 

 

4t PRINCIPI: LA  MATÈRIA ÉS BUIDA ES UN 99’999...% 
La  Matèria és buida es un 99’999...%. El que creiem que és sòlid i real és buit i solament 
correspon a una de les mil formes possibles de percebre el món que ens envolta. Si eliminéssim 
tot l’espai buit de tots els àtoms de tots els éssers humans vius del planeta avui, la matèria 
resultant cabria en un simple terròs de sucre extremadament dens, de cinc mil milions de tones 
de pes. 

 

5è PRINCIPI: EL TEMPS I L’ESPAI SÓN RELATIUS 
El Temps i l’Espai són relatius, perquè depenen de la velocitat de la llum! A més velocitat, 
temps més llarg; a menys velocitat, temps més curt. Aquesta afirmació de la física moderna 
enllaça perfectament amb el concepte de temps i espai de què parlen els textos antics, quan 
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descriuen hàbitats d’altres cossos o altres dimensions, a més a més dels de la 3ª dimensió en 
què vivim. 
 


