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5. ANTAHKARANA: L’ESPERIT,

a partir del conte de Pinotxo
RESUM

DURADA: minuts

DIRECTORA | AUTORA: Carme Monegal Mirambell (TALEM Escola
de Vida)

AGRAIMENTS ESPECIALS: Irina Sanchez, Sonia Rué, Maite
Martorell i Esther Torrell

VEUS: Nuria Cartafa, Josep Maria Tuset, Miguel Gonzalez i Josep
Suné

ALUMNE/A COL-LABORADOR/A ANTAHKARANA: Fatima Sabat
Achon

En aquest ANTAHKARANA, el conte de Pinotxo emergeix de la tradici6 classica per
mostrar-se’ns més enlla del que veiem... Qui no coneix Pinotxo, 0i?! Avui, pero, us
reptem a travessar ’argument infantil que recordem i que mai no ens haviem
plantejat de revisar, per fer-ne una lectura nova..., des de l’adult que som avui,
ampliant la Mirada per veure-hi més lluny, per aprendre’n més, per fer-nos més
savis.

Des d’aquest nou punt de vista, Pinotxo representa magistralment, la historia de
’Esperit en el seu viatge d’anada, d’involucid, fins a la materia... i de tornada,
d’Evolucid, des de la materia fins a l’Esperit de nou.

La Clau per convertir-nos, com Pinotxo al final del conte, en éssers conscients és
simple: Estimar-nos desinteressadament, de debo. Sigui la que sigui la pregunta,
Amor és sempre la Resposta...

Avui ens tornarem una mica nens, per poder fer-nos ben grans! Preparats?
Endavant!

L’ESPERIT ES CORRESPON AMB L’ENERGIA MASCULINA

L’Esperit es correspon amb [’energia masculina, es correlaciona amb la figura
arquetipica del Pare..., i humanament, s’expressa a través de |’hemisferi
esquerre, la ment concreta, racional... | també amb la Unitat, amb el Punt, amb
UlInici... La masculinitat inicia, enfoca, dona, activa, es mou, penetra... Son
masculines la direccio, la voluntat, l'autoritat, l’agressivitat, la llum, la
creativitat, la comunicacio, el Sol, el Cel o la sal de cuina...
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L’/}NIMA ES CORRESPON AMB L’ENERGIA FEMENINA

L’Anima es correspon amb [’energia femenina, es correlaciona amb la figura
arquetipica de la Mare..., i humanament, s’expressa a través de l’hemisferi dret,
amb la ment intuitiva superior... | també amb la dualitat, amb la linia, amb
’acolliment... la feminitat atrau, acull, abraca, alimenta, cuida, cura, rep,
espera... Son femenines ’espera, la paciéencia, la foscor, les cures, la dolcesa, la
Terra, la Lluna o el sucre...

PER CREAR VIDA, NECESSITEM LA UNIO DELS 2 POLS: MASCULI | FEMENI

Per crear Vida necessitem la unio dels 2 pols: femeni i masculi. Per aixo, a Uinici
dels temps, U’Esperit (Pare) desposa I’Anima (Mare), en un matrimoni Sagrat que
déna com a fruit la materia (fill/a). Els humans som fills i filles avantatjats d’un
Cel meravellosament generos que, per a nosaltres, ha dissenyat un viatge
extraordinari. La part descendent del viatge, la que fa la Vida des de la Unitat fins
a la materia, es coneix amb el nom d’involucié. Mentre que la part ascendent del
viatge, la que fa la Vida des de la materia, de retorn a la Unitat, es coneix amb el
nom d’evolucié. Avui, la humanitat esta a mig cami, en el seu retorn cap a Casa.

JO, ESSER HUMA EN EVOLUCIO, APRENC A GESTIONAR EL MEU EGO A TRAVES DE
L’EXPERIENCIA QUE M’OFEREIX L’ESCOLA DE VIDA TERRENAL EN QUE ENCARNO
Jo, ésser huma en evolucio, aprenc a gestionar el meu ego a través de
’experiéncia que m’ofereix U’Escola de Vida Terrenal en que em desenvolupo.
Aquesta és ’Unica rad per la qual encarno en la mateéria..., per liderar una altra
escena de la meva propia obra. En "obra de la meva Vida, !"escriptor és ’Esperit;
qui la dirigeix és [’Anima; qui la protagonitza séc jo; ’escenari és l’existéncia
terrenal: la meva Escola de Vida per excel:léncia; i ’apuntador, que sempre acaba
xivant-me a l’oida les parts oblidades del guio original, és la meva Consciencia.

EL RETORN A CASA ES SEMPRE PART FINAL, INHERENT | IMPRESCINDIBLE DE
QUALSEVOL VIATGE AL PROPI INTERIOR

El Retorn a Casa és sempre part final, inherent i imprescindible de qualsevol viatge
al propi interior. En algun moment del nostre procés de Creixement Personal, girar
els ulls enrere per explorar els origens se’ns fara imprescindible. Llavors, buscarem
amb deler ’abracada amorosa del Pare i la Mare..., els de la terra, si, és clar!,
també!, pero sobretot, més enlla dels pares biologics, els pares del Cel...
Estrenyer fort, des del Cor, aquesta energia masculina i femenina originals és
l’assignatura prioritaria de U’Escola de Vida Terrenal, per als humans, avui: la
gestio dels pensaments i les emocions soterrats al més profund de ’inconscient.

LA CLAU DE PAS PER CONVERTIR L’ORDINARI EN EXTRAORDINARI ES SEMPRE
L’ AMOR INCONDICIONAL

La clau de pas per convertir l'ordinari en extraordinari és sempre |’Amor
Incondicional. Per acabar els processos de Creixement Personal, cal doncs, fer el
pas definitiu: portar el nou estat ampliat de Consciéncia adquirit, a la realitat de
la nostra vida diaria, per fer-la extraordinaria... El Sant Grial, la Pedra de Toc,
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l’alquimia..., s’esdevé quan posem, al Servei de la Vida, ’Amor més Gran que som

capacos d’encarnar, a mesura que creixem.




